RESTAURANTE

DESPENSA
ANOVA

MENU

Couvert
Cesto de pdo, manteiga aromatizada e azeitonas
Bread, flavoured butter and olives

ENTRADAS STARTERS
Croquetes de borrego (2 uni.)
Lamb croquette
Pataniscas de camardo (2 uni.)
Shrimp fritters
Falafel (3 uni.)

Ovos mexidos com plangaio
Scrambled eggs with plangaio
Folhado de plangaio com ananas e mel
Plangaio puff pastry with pineapple and honey
Tabua de queijos (cabreira e queimoso)
Assorted hamdmade cheese

SABORES DE PROENGA PROENCA FLAVORS
Bucho ou Maranho com migas de couve
Bucho or maranho with cabbage migas

Plangaio com migas de couve
Plangaio with cabbage migas

Telha de degustacdo (bucho, maranho, plangaio)
Proenca flavours tasting dish

SOPA SOUP
Sugestdo do dia
Suggestion of the day

Nenhum prato, produto alimentar, incluindo o couvert ou bebida, podera ser cobrado se n&o for solicitado pelo cliente, ou se por este for
inutilizado. Para mais informagdes sobre alergénios por favor dirija se a um dos nossos colaboradores.
No meal, food product, including the covert or drink, may be charged if not requested by the customer, or if it is unused.
For any other allergen-related information please contact one of our waiters
IVA incluido a taxa legal em vigor. Este estabelecimento tem livro de reclamagdes.
VAT included at the current legal rate. This establishment has a complaints book.

SITE: www.hoteldasamoras.pt

E-MAIL: restaurante despensai@hoteldasamoras pt

MORADA: R Comendador Assis Roda 25, 6150-557 Proenga-a-Mova
TELEFONE: 274 670 210




RESTAURANTE

DESPENSA
ANOVA

PEIXE FISH
Caril de Camarao
Shrimp curry
Filetes de Peixe Galo com arroz de legumes
Rooster-fish fillet with vegetable rice
Polvo no forno com batata alourada e migas de couve
Oven-baked octopus with cabbage migas and potato
Bacalhau assado no forno com puré de grdo e migas de couve
Oven-baked codfish with cabbage migas and chickpea pure

CARNE MEAT
Arroz de Cabrito
Roasted goatling rice
Chanfana de Borrego com batata alourada e migas de couve
Lamb chanfana (stew) with cabbage migas
Lagartos de porco preto grelhado com batata frita e salada de tomate
Grilled black pork with fries
Bochechas de Porco com esmagada de batata-doce ¢/ abdbora e migas de couve

Black pig cheeks with mashed sweet potatoes and pumpkin
Bife a Despensa (filet-mignon ¢/ batata frita e legumes salteados)
Despensa Steak (filet-mignon with fries and sautéed vegetables)

VEGETARIANO VEGETARIAN
Caril de legumes
Vegetable curry
Parrilhada de legumes (grao, cogumelos, espinafres)
Vegetable parrillada (chickpea, mushrooms, spinach)
Bolonhesa de lentilhas
Lentils bolognese

Nenhum prato, produto alimentar, incluindo o couvert ou bebida, podera ser cobrado se n&o for solicitado pelo cliente, ou se por este for
inutilizado. Para mais informagdes sobre alergénios por favor dirija se a um dos nossos colaboradores.
No meal, food product, including the covert or drink, may be charged if not requested by the customer, or if it is unused.
For any other allergen-related information please contact one of our waiters
IVA incluido a taxa legal em vigor. Este estabelecimento tem livro de reclamagdes.
VAT included at the current legal rate. This establishment has a complaints book.

SITE: www.hoteldasamoras.pt

E-MAIL: restaurante despensai@hoteldasamoras pt

MORADA: R Comendador Assis Roda 25, 6150-557 Proenga-a-Mova
TELEFONE: 274 670 210




MENU CRIANCA KIDS MENU

Esparguete a bolonhesa
Spaghetti bolognese
Bife de frango c/ batata frita e ovo
Chicken beef with fries and egg
Hamburguer ¢/ batata frita e ovo
Hamburguer with fries and egg

SOBREMESAS DESSERTS

Tigelada de Proenca
Tigelada (Regional honey and milk pudding)
Mousse de Chocolate
Chocolate mousse
Panna cotta de alecrim com frutos vermelhos
Rosemary panna cotta with red fruits
Cheesecake de limdo e manjericdo
Lemon and basil cheesecake
Mousse de Amora
Blackberry mousse
Fruta da época
Seasonal fruit

ESPECIALIDADES POR ENCOMENDA SPECIALTIES BY ORDER
(min. 8pax)

Cabrito Estonado
Migas de couve, arroz de miudos e batata frita
Roasted goatling in the oven

Nenhum prato, produto alimentar, incluindo o couvert ou bebida, podera ser cobrado se n&o for solicitado pelo cliente, ou se por este for
inutilizado. Para mais informagdes sobre alergénios por favor dirija se a um dos nossos colaboradores.
No meal, food product, including the covert or drink, may be charged if not requested by the customer, or if it is unused.
For any other allergen-related information please contact one of our waiters
IVA incluido a taxa legal em vigor. Este estabelecimento tem livro de reclamagdes.
VAT included at the current legal rate. This establishment has a complaints book.

SITE: www hoteldasamoras pt

E-MAIL: restaurante despensai@hoteldasamoras pt

MORADA: R Comendador Assis Roda 25, 6150-557 Proenga-a-Nova
TELEFONE: 274 670 210




